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Dosis y vía de administración: Oral, La dosis normal de mantenimiento es 1 tableta 
de TERAZOSINA 5 mg tabletas una sola vez al día (lo que significa una sola dosis 
diaria de 5 mg de terazosina). En aquellos casos en que la respuesta clínica lo justifique 
la dosis puede aumentarse paulatinamente hasta un máximo de 2 tabletas al día de 
TERAZOSINA 5 mg tabletas (10 mg de terazosina), una sola vez al día, si se prescribe 
una dosis de mantenimiento diferente, el número de tabletas que usted tome será 
diferente. Compruebe las instrucciones de su médico para recordar cuantas tabletas 
necesita usted tomar. Debe tomar sus tabletas solamente una vez al día. 
 
Indicaciones: Tratamiento de hipertensión leve a moderada. Coadyuvante en el 
tratamiento sintomático de la hipertrofia prostática benigna. 
 
Contraindicaciones: Hipersensibilidad al medicamento, menores de 14 años, 
administrar con precaución en pacientes con enfermedad cardíaca severa, embarazo y 
lactancia. 
 
Este medicamento contiene lactosa, los pacientes con problemas hereditarios raros de 
intolerancia a la galactosa, deficiencia de lactasa Lapp o mala absorción de glucosa-
galactosa no deben tomar este medicamento. 
 
Precauciones y Advertencias: El tratamiento debe iniciarse con dosis bajas de 1mg, 
por la posibilidad de producir síncope con pérdida del conocimiento con las primeras 
dosis. Producto de uso delicado. Adminístrese con precaución y bajo vigilancia 
médica. 
 
Reacciones adversas: Al igual que todos los medicamentos, este medicamento puede 
producir efectos adversos, aunque no todas las personas los sufran. 
 
Efectos sistémicos: astenia (flojedad o debilidad) y dolor de cabeza. 
Sistema cardiovascular: palpitaciones, hipotensión postural (sensación de mareo al 
incorporarse), síncope y taquicardia. 
Desórdenes metabólicos: edema periférico (hinchazón de las extremidades) y aumento 
de peso. 
Sistema nervioso: desvanecimiento, vértigo, descenso de la lívido y somnolencia. 
Sistema respiratorio: disnea (sensación de falta de aire), rinitis (congestión nasal). 
Sistema urogenital: impotencia y eyaculación retrógrada. En mujeres 
postmenopáusicas: incontinencia urinaria. 
Órganos de los sentidos: visión borrosa. 
De todos ellos los síntomas más habituales son astenia (flojedad o debilidad), visión 
borrosa, vértigo, hipotensión postural (sensación de mareo al incorporarse), congestión 
nasal, náuseas, edema periférico (hinchazón de las extremidades), impotencia y 
somnolencia, generalmente de intensidad media o moderada. 
También se ha descrito la aparición de trombocitopenia (descenso del número de 
plaquetas), fibrilación auricular (arritmia del corazón) y priapismo (erección persistente 
y dolorosa del pene). 
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