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GEMFIBROZILO Winthrop®
Tabletas recubiertas

Antihiperlipidémico.

DESCRIPCIÓN: GEMFIBROZILO Winthrop® reduce las concentraciones plasmáticas de los 

triglicéridos (lipoproteínas de muy baja densidad-VLDL) y también en forma leve las de 
colesterol (lipoproteínas de baja densidad-LDL). El mecanismo no se conoce por completo, pero 
puede estar relacionado con la inhibición de la lipólisis periférica, disminución de la extracción 
hepática de ácidos grasos libres que reduce la producción hepática de triglicéridos; inhibición de 
la síntesis de apoproteína portadora de VLDL, que también disminuye la producción de VLDL, y 
se reduce la incorporación de ácidos grasos de cadena larga en los triglicéridos nuevamente 
formados; se acelera el recambio de colesterol y su eliminación del hígado y se aumenta la 
excreción de colesterol en las heces. Se absorbe bien en el tracto gastrointestinal. Se 
metaboliza en el hígado y se elimina por vía renal (70%) y fecal (6%). La vida media en dosis 
única es de 1,5 horas y en dosis múltiples, 1,3 horas. La reducción de las concentraciones de 
VLDL en plasma se evidencia en 2 a 5 días.

COMPOSICIÓN: Cada tableta recubierta contiene Gemfibrozilo 600mg.

INDICACIONES: Está indicado en el tratamiento de trastornos primarios graves del 
metabolismo de los lípidos con aumento predominante de los triglicéridos (Lípidos neutros) 
cuando no es posible rebajar adecuadamente la concentración de los lípidos en el suero 
mediante la dieta u otras modificaciones del medio de vida. Aumento secundario grave de 
triglicéridos que es imposible combatir con el tratamiento de la enfermedad primaria (como la 
diabetes mellitus y la gota) y si no responde a la dieta u otras modificaciones del medio de vida.

DOSIFICACIÓN: Dosis usual adultos: 1,2g al día en 2 tomas, 30 minutos antes del desayuno y 

de la cena. No se ha establecido la dosificación en pediatría. Si después de 3 meses de 
tratamiento la respuesta es inadecuada, se debe interrumpir la terapéutica con gemfibrozilo, 
recomendando seguir una dieta con bajo contenido de lípidos.

CONTRAINDICACIONES Y ADVERTENCIAS: Hipersensibilidad al gemfibrozilo, embarazo y 

lactancia, insuficiencia renal y/o hepática; adminístrese con precaución en pacientes con 
antecedentes de litiasis biliar y/o que estén recibiendo anticoagulantes.

REACCIONES ADVERSAS: Debido a la similitud química y farmacológica con el clofibrato, 

pueden aparecer efectos similares a largo plazo. Son de incidencia más frecuente (10%) 
mialgias, diarrea, calambres musculares, náuseas, vómitos, rash cutáneo, fiebre y escalofríos.

Winthrop®: Genéricos con calidad de multinacional, es la división de medicamentos 
genéricos de SANOFI. Información prescriptiva completa a disposición del médico en la 

Dirección Médica de SANOFI: Transversal 23 N°97-73, Piso 9, Ed. City Business, Tel: (1) 621 

4400, Fax: (1) 744 4237. Bogotá, D.C.
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