Lenfar

UNA EMPRESA SANOFI

INFORMACION FARMACOLOGICA

Dosis y via de administracion: Oral, Puede tomar Candesartan con o sin alimentos.
Trague el comprimido con un poco de agua.

Intente tomar el comprimido a la misma hora cada dia. Esto le ayudara a recordar que
debe tomarselo.

Hipertensién arterial:
. La dosis recomendada de Candesartan es de 8 mg una vez al dia. Su médico
puede incrementar esta dosis hasta 16 mg una vez al dia y luego hasta 32 mg una vez
al dia en funcién de la respuesta de la presion arterial.
. En algunos pacientes, como aquellos que tienen problemas de higado, problemas
de rifidn o aquellos que recientemente han perdido fluidos corporales, por ejemplo por
vomitos, diarrea o porque estan tomando diuréticos, el médico puede prescribir una
dosis inicial menor.
. Algunos pacientes de raza negra pueden presentar una respuesta reducida a este
tipo de medicamentos, cuando se dan como tratamiento Unico, y estos pacientes
pueden necesitar una dosis mayor.

Uso en nifios y adolescentes con presion arterial elevada:

Nifios de 6 a <18 afios de edad:

La dosis de inicio recomedada es de 4 mg una vez al dia.

Para pacientes con un peso < 50 kg: en algunos pacientes cuya presién arterial no se
controle adecuadamente, su médico puede decidir aumentar la dosis hasta un maximo
de 8 mg al dia.

Para pacientes con un peso = 50 kg: en algunos pacientes cuya presién arterial no se
controle adecuadamente, su médico puede decidir aumentar la dosis a 8 mg una vez al
diay a 16 mg una vez al dia.

Insuficiencia cardiaca en adultos:
. La dosis inicial recomendada de Candesartan es de 4 mg una vez al dia. Su médico
podra incrementar esta dosis doblando la dosis en intervalos de al menos 2 semanas
hasta 32 mg una vez al dia. Candesartan puede tomarse junto con otros medicamentos
para la insuficiencia cardiaca, y su médico decidird qué tratamiento es adecuado para
usted.

Indicaciones: tratamiento de la hipertension.
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Contraindicaciones y advertencias: Hipersensibilidad a alguno de los componentes.
embarazo y lactancia. no debe emplearse durante el embarazo debido a los posibles
efectos sobre el feto. en el caso en el que el tratamiento se considere esencial, la
lactancia debe interrumpirse. estenosis de la arteria renal, reduccion del volumen
intravascular, uso concomitante de diuréticos ahorradores de potasio.

Reacciones adversas: Al igual que todos los medicamentos, este medicamento puede
producir efectos adversos, aunque no todas las personas los sufran. Es importante que
conozca cuales podrian ser estos efectos adversos.

Deje de tomar Candesartan y vaya al médico inmediatamente si tiene alguna de las
siguientes reacciones alérgicas:

. dificultades para respirar, con o sin hinchazén de la cara, labios, lengua y/o
garganta

. hinchazon de la cara, labios, lengua y/o garganta, que pueden causar dificultades
para tragar

. picor grave de la piel (con erupcion cutanea)

Candesartan puede causar una disminucién de los gldbulos blancos. Su resistencia a las
infecciones puede disminuir y puede que se note cansado, tenga una infeccién o fiebre.
Si esto ocurre, informe a su médico. Es posible que su médico realice un analisis de
sangre cada cierto tiempo para comprobar que Candesartan no le esta afectando a la
sangre (agranulocitosis).

Otros posibles efectos adversos incluyen:
Frecuentes (afecta de 1 a 10 de cada 100 pacientes)

. Sensaciéon de mareo.

. Dolor de cabeza.

. Infeccion respiratoria.

. Presion arterial baja. Esto puede provocarle mareos o desmayos.

. Cambios en los resultados de los analisis de sangre:

. Un aumento en los niveles de potasio en sangre, especialmente si ya presenta

problemas de rifién o insuficiencia cardiaca. Si esta situacién es grave notara
cansancio, debilidad, latidos en el corazdn irregulares u hormigueo.

. Efectos sobre el funcionamiento de sus rifiones, especialmente si ya presenta
problemas renales o insuficiencia cardiaca. En casos muy raros, puede producirse
insuficiencia renal.

Muy raros (afecta a menos de 1 de cada 10.000 pacientes)

. Hinchazoén de la cara, labios, lengua y/o garganta.

. Una disminucion de los glébulos rojos o gldbulos blancos. Puede que se note
cansado, o tenga una infeccién o fiebre.

. Erupcion cutédnea, habones.

. Picores.
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. Dolor de espalda, dolor en las articulaciones y musculos.

. Cambios en el funcionamiento de su higado, incluyendo inflamacién del higado
(hepatitis). Se sentird cansado, tendra una coloracion amarillenta de la piel y el
blanco de los ojos y sintomas parecidos a los de la gripe.

. Nauseas.

. Cambios en los resultados de los analisis de sangre:

. Una reduccién en los niveles de sodio en sangre. Si es grave puede que se
encuentre débil, falto de energia o tenga calambres musculares.

. Tos.

En nifios tratados por hipertension, los efectos adversos parecen ser similares a los vistos
en adultos, pero ocurren con mas frecuencia. El dolor de garganta es un efecto adverso
muy frecuente en nifios pero no se ha notificado en adultos y la rinorrea, la fiebre y el
aumento de la frecuencia cardiaca son frecuentes en niflos pero no se han notificado en

adultos.
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