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INFORMACION FARMACOLÓGICA  
 
 
PRODUCTO: Candesartán 16mg tabletas 

INDICACIONES: Tratamiento de la hipertensión. 

VIA DE ADMINISTRACIÓN: Oral 

POSOLOGIA: La dosis inicial recomendada y la dosis normal de mantenimiento es de 8 mg una 
vez al día. La mayor parte del efecto antihipertensivo se alcanza en 4 semanas. En aquellos 
pacientes en los que la presión arterial no se controle adecuadamente, la dosis puede 
aumentarse a 16 mg una vez al día y hasta un máximo de 32 mg una vez al día. La terapia 
deberá ajustarse de acuerdo con la respuesta de la presión arterial. 

 
CONTRAINDICACIONES Y ADVERTENCIAS:  

 
Hipersensibilidad a alguno de los componentes. Embarazo y lactancia. No debe emplearse 
durante el embarazo, debido a los posibles efectos sobre el niño. En el caso en el que el 
tratamiento se considere esencial, la lactancia deberá interrumpirse. Estenosis de la arteria 
renal, reducción del volumen intravascular, uso concomitante de diuréticos ahorradores de 
potasio. La combinación de Aliskireno con IECA o ARA II en pacientes con insuficiencia renal 
moderada-grave o diabetes está contraindicada. No indicado en niños menores de 15 años. No 
utilizar terapia combinada con medicamentos que actúan sobre el SRA (IECA, ARA II o 
Aliskireno), excepto en aquellos casos que se considere imprescindible. En estos casos, el 
tratamiento debe llevarse a cabo bajo la supervisión de un médico con experiencia en el 
tratamiento de este tipo de pacientes, vigilando estrechamente la función renal, el balance 
hidroelectrolítico y la tensión arterial. No se recomienda el uso de la terapia combinada de IECA 
con ARA II, en particular en pacientes con nefropatía diabética. 

 
REACCIONES ADVERSAS:  

 
Infecciones e infestaciones 
Frecuente: Infección respiratoria 

 
Trastornos de la sangre y del sistema linfático 
Muy raras: Leucopenia, neutropenia y agranulocitosis 

 
Trastornos del metabolismo y de la nutrición 
Muy raras: Hiperpotasemia, hiponatremia 

 
Trastornos del sistema nervioso 
Frecuente: Mareo/vértigo, cefalea 

 
Trastornos respiratorios, torácicos y mediastínicos 
Muy raras: Tos 
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Trastornos gastrointestinales 
Muy raras: Náuseas 

 
Trastornos hepatobiliares 
Muy raras: Aumento de enzimas hepáticas, función hepática anormal o hepatitis 

 
Trastornos de la piel y del tejido subcutáneo 
Muy raras: Angioedema, erupción cutánea, urticaria, prurito 

 
Trastornos musculoesqueléticos y del tejido conjuntivo y óseos 
Muy raras: Dolor de espalda, artralgia, mialgia 

 
Trastornos renales y urinarios 
Muy raras: Alteración renal, incluyendo insuficiencia renal en pacientes susceptibles 


