Tabletas
ALPRAZOLAM

COMPOSICION
Cada TABLETA contiene 0.5 mg de alprazolam.

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS

"FARMACOCINETICA: Es una  benzodiazepina del grupo de las
triazolobenzodiazepinas, con vida media intermedia de alrededor de 12 a 15 horas, ¥
una biodisponibilidad de 80%; la absorcion es raplda con: — Efecto clinico maximo de 1
a 1,5 horas después de una dosis oral. — El pico plasmétlco alcanza 14,4 ng/m| por via
oral. La vida media en adulto mayor es de 19 horas Se une en un 80% a proteinas
séricas. Es eliminado por biotransformacion y sus metabolitos son excretados
principalmente por via renal (80%). El alcohol, la insuficiencia hepética'y la insuficiencia
renal modifican la famacocinética de alprazolam."

INDICACIONES

"Problemas funcionales y manifestaciones ‘sormaticas asociadas a la ansiedad.
Ansiedad bajo todas las formas, asociadas o no a dificultades en |a degluclén Cuadros
de péanico. Ansiedad y depresaon simuitanea.” !

CONTRAINDICACIONES Y ADVERTENCIAS !

"Alergia conocida a las benzodiazepinas. Insuficiencia respiratoria severa. Glaucoma
agudo de angulo estrecho. Embarazo y lactancia.'Con ketoconazole e itraconazole ya
gue estas medicaciones deterioran significativamente el metabolismo oxidativo
mediado por el citocromo P-450 3A (CYP 3A)."

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS ESPECIALES

"Evaluar el nesgo-beneficioc del tratamiento en los casos de antecedentes de
convuisiones o epilepsia, hipoalbuminemia, miasténia gravis, enfermedades organico-
cerebrales, enfermedad pulmonar obstructiva crénlca severa, apnea del suefio,
antecedentes de abuso de sustancias. Ei riesgo de dependencia del alprazolam,
incluyendo el complejo de sintomas de abstmencna es mas severo en pacientes
tratados con dosis altas {mas de 4 mg diarios) y por periodos de tiempo prolongados (8
a 12 semanas) que después de tratamientos de corta duracion. Debido a sus efectos
depresores sobre SNC, los pacientes tratados con alprazoiam deben ser prevenidos de
participar en areas de riesgo o actividades que requieren un alerta mental completa,
COmo operar maquinas o manejar vehiculos."

EFECTOS ADVERSOS

 "Los efectos colaterales se observan generalmente al comienzo del tratamiento y
habitualmente desaparecen durante el transcurso del mismo. Reacciones adversas
frecuentes SNC: somnolencia, sensacion , de cabeza liviana, cefaleas.
Gastrointestinalas: sequiedad de boca. diamrea v copstipacién.” .



